Résultat du questionnaire d’évaluation

Nous avons regu 30 réponses sur les 85 coureurs inscrits via ATS a qui nous avons envoy¢ le
questionnaire, soit un peu plus de 35% de réponse. Impossible de retrouver les bulletins
d’inscription avec les emails des 13 coureurs inscrits sur place le dimanche matin.

Par quel canal avez-vous été informe de |la 8&2me édition de la Course |_|:| Copier le graphique
des chapelles ?

30 réponses

@ Par Facebook

@ Parla presse papier

@ Par un ami

@ Par mon club de sport

@ Parun flyer

@ Far une affiche

@ Sur le site dATS Point-Sporis
@ Surle site de la FFA

mnv

Avez-vous consulté le site "coursedeschapelles.com” pour obtenir des I_D Copier le graphique
informations ?
30 réponses

@ Oui

@ Non
Comment avez-vous trouvé l'inscription sur le site ATS Point-Sports |_|:| Copier le graphique
30 réponses

@ Facile

@ Compliqué (svp. expliquez les
améliorations possibles dans la demiére
question)

@ Je n'si pas d'avis

@ Compliqué




Comment avez-vous &té accueilli sur la zone départ/arrivée par les |_|:| Copier le graphique

bénévoles de I'organisation

30 réponses

@ Trés bien

@ Bien

@ Passablement (svp, expliguez les
améliorations possibles dans la demiére
question)

Comment évaluez-vous l'organisation de la remise des dossards |_|:| Copier le graphique

30 réponses

@ Trés bien

@ Bien

@ Passable (svp, expliquez les
améliorations possibles dans la demnigre
question)

® FPassable
Comment avez-vous trouvé |'échauffement proposé par l'organisation ? I_D Copier le graphique
30 réponses

@ Trés bien

@ Bien

@ Passable (svp, expliguez les
améliorations possibles dans la derniére
question)

@ Passable



De quel niveau de difficulté étaient les 10 km du parcours de I'édition |_|:| Copier le graphique
20257

30 réponses

@ Facile

® Moyen

@ Difficile

@ Trés Dur
La signalisation sur le parcours (balise, rubalise, fléchage au sol) de la |_|:| Copier le graphique
course éfait-elle,
30 réponses

@ Suffisants ?

® Insuffisante 7 (svp. expliquez les
améliorations possibles dans la derniére
question)

Les piguets kilométriques installés tout au long du parcours vous ont-ils |_|:| Copier le graphique
été utiles ?

30 réponses

@® Oui
@ Non




Le nombre de poste de ravitaillement sur le parcours vous a-t-il paru |_|_:_] Copier le graphique
suffisant ?

30 réponses

@ Oui
@ Non (svp, expliquez les améliorations
possibles dans |la derniére question)
@ Non
Le nombre de signaleurs sur le parcours vous a-t-il paru suffisant ? |_|:| Copier le graphique
30 réponses
@ Cui

@ Mon (svp, expliquez les améliorations
possibles dans la derniére question)

Comment évaluez-vous la cérémonie de remise des récompenses ? |_|] Copier le graphique

30 réponses

Trés bien 13 (433 %)

16 (53,3 %)

Passable (svp, expliguez les
ameéliorafions possibles dans la
demiére guestion)

1(33%)



La durée de |la cérémonie de remise des récompenses était-elle ? ID Copier le graphique

26 réponses

@ Trop courte
@ Satisfaisante
@ Trop longue

_ )

Les températures ont été particuligrement chaude. Que pensez-vous de |_|:| Copier le graphique
reporter la course a des heures plus fraiches ?

27 réponses

@ Je suis pour déplacer Meure de la
course (Svp préciser les heures qui vous
conviendraient dans la derniére
question)

@ e préfére conserver la course le matin

@ Je mai pas d'avis

Seriez-vous prét a revenir lors de la prochaine édition de la course en juin |_|:| Copier le graphique
20267

30 réponses

@ Oui
@ Non

@ Je ne sais pas




Comment évaluez-vous l'organisation générale de la course pour cette |_|:| Copier le graphique
8éme édition ?

30 réponses

@ Trés bien

@ Bien

@ Passable (svp, expliquez les
ameéliorations possibles dans la demiére

question)
@ FPassable
Que pensez-vous de l'idée de proposer, sur le méme parcours gque |D Copier le graphique
I'édition 2025, une course en bindme pour I'édition 2026 ?
30 réponses
@ Bonne idée
26, 7% @ Bof

@ Pas du tout intéressé

Que pensez-vous de l'idée de faire évoluer la Course des Chapelles en ID Copier le graphique
proposant des nouveaux parcours trails ?

30 réponses

@ Ca m'intéresse

@ e ne suis pas intéressé
@ Je ne sais pas

@ EBonne idée

@ Pourguoi pas

@ Pas pour moi




Seriez-vous prét a revenir sur la course sur un parcours un peu plus long  |CJ Copier le graphique
en version Run & Bike

30 réponses

@ Qui
@ Non

@ Je ne sais pas

"Faites gagner votre village" ... Que pensez-vous de l'idée de proposer, en I_|:| Copier le graphique
plus du classement individuel, un classement par équipes de 3-4
coureurs (en faisant la moyenne des temps) par village ou hameau ?

30 réponses

@ L'idée de courir pour mon village me
séduit

@ Je préfére courir en solo

@ Je ne sais pas

@ Je ne suis pas sir de pouvoir trouver
d'autres coureurs de mon village

Si votre enfant a participer a la course, étes-vous favorable au maintien |_|:| Copier le graphique
de la course enfants ?

21 réponses

@ OCui
@ Non

© Je mai pas d'avis

Dites-nous ce que vous avez particuliéerement apprécié lors de cette 8éme

édition de la Course des Chapelles ?
e La convivialité
e L'ambiance la gentillesse et les encouragements de bénévoles. Merci a tous
e Les ravitaillements et le ravitaillement final copieux



Le parcours et 'organisation au top

Les ravitaillements, le brumisateur, I'ambiance de la course, | échauffement

J'aime le circuit sur route et chemins moins les sentiers monotraces je ne suis pas
trailer a la base.

Le soucis du détail pour le "confort" des coureurs ex: balisage, brumisateur, Signaleurs
et bénévoles souriants

L'ambiance et I'accueil des personnes locales et des bénévoles, tous étaient super
gentil et avenant encore merci

L'organisation, le gros travail de signalisation sur le parcours, I'implication des
bénévoles

Le ravito d’arrivée était particulierement bien

Ambiance sympathique. Un grand bravo aux bénévoles et a la Gendarmerie.

La récompense a toutes les catégories

L’ambiance et I'organisation

La convivialité et Les récompenses

La convivialité, I'organisation

Fromage chevre abricot au buffet Ambiance familiale

La sécurité le balisage et la gentillesse des bénévoles

Bénévoles et le ravito d'arrive, trés sympa

L’arrivée avec les animations

Le circuit était top, les bénévoles souriants et un super accueil, pour le coup rien a
redire !

Le ravitaillement (des carottes, les abricots, le fromage), la disponibilité des bénévoles
et la générosité des sponsors,|'apéritif offert par la mairie.

Les bacs d'eau avec éponges car tres chaud, parfait pour se rafraichir !
L'ambiance trés bon enfant et une organisation de qualité

Ambiance familiale

J'ai adoré le ravito d'arrivée

Quelles sont les pistes d'amélioration que nous pourrions apporter pour
la/les prochaine(s) édition(s) ?

Je ne sais pas car c'était ma premiére course.

Déplacer I'heure t6t le matin pour anticiper la chaleur

Moins de bitume

Avancer I'heure de départa 9 h

La chaleur est accablante a cette période la course doit étre t6t le matin ou le soir
avant la nuit

Plusieurs parcours

Commencer la course vers 8h du matin au mois de mai ce serait mieux.

Un départ plus tot le matin Une sortie rando pour visiter les trois chapelles
Echauffement : prévoir une estrade (la personne n était pas visible du fond) et de la
musique. Autoriser les écouteurs. 3 ravitaillements sur 10 km ¢ est beaucoup, je pense
qu 1 ou 2 suffisent. Suivant la météo, forte chaleur comme cette année, avancer le
départ a 9h voire 8h30. Augmenter un peu si possible la proportion de chemins.
Augmenter la communication pour la course des enfants car peu nombreux, nombreux
lots pour eux c était super ! Merci a tous pour cette belle organisation



e le passage dans la forét peut étre délicat en vue du monde mais c'est sympas ¢a
change d'un 10km plus traditionnel
e Déplacer la course a des heures moins chaudes (plus t6t le matin)

¢ Rien
e RAS
e Ras

e Inclure un trail de méme distance en plus

e Balisage plus visible

e Départ de la course plus té6t 9h30

e Déplacer I'horaire de course par rapport a la chaleur ou un peu plus tét ou carrément
le soir, et essayer de privilégier plus de chemins.

e Stand massages a l'arrivée

e L|’heure de la course

e Avancer le départ car a 10h la chaleur a été compliquée

e |l y avait un passage dangereux au niveau du début de la partie trail. Aprés la
proposition de deux (ndlr : circuits ?) peut étre top. Faire démarrer la course plus t6t
serait bien pour les chaleurs qu'il y avait; style 9h ou 9H30 au lieu de 10h

e Départ a 9h00 car trop chaud et long aprés. L'échauffement fait un peu plus
dynamique. Le reste est trés bien !

e Faire un départ de course le matin vers 8h ou alors en fin d'aprés-midi 19/20h pour
éviter les horaires les plus chaude

e Concernant la remise de prix je n'y ai pas assisté Au sujet du balisage des kilomeétres,
c'est une bonne idée mais il n'avait pas I'air particulierement précis

e Le parcours, en le colorant un peu fagon trail tout en restant roulant, pourrait étre
moins monotone.

e Ajouter un brumisateur a l'arrivée

e Parcours un peu difficile. Pas particulierement a cause des montées mais passage en
sous bois et vignes. Aussi, pourquoi ne pas déplacer ’heure de départ en fin de
journée (19h?) ?

Retour suite email octobre 2025

Sylvain HERVE :

Tout d'abord, merci pour votre e-mail, c'est une excellente idée de sonder un peu les coureurs
sur leurs souhaits et aspirations.

Le parcours proposé cette année était trés sympa et j'ai eu plaisir a y participer pour la
premiéere fois, ayant démarré la course a pied en avril 2025.

Je conserverais le format 10 km, qui plait au plus grand nombre, et pourquoi pas proposer
d'effectuer par exemple un 2e tour pour faire 20 km pour les personnes qui le souhaiteraient.
Le choix pourrait s'effectuer soit lors de l'inscription (c'est le plus souvent le cas), soit au
moment de passer les 10 km ("stop ou encore" comme c'est le cas sur certaines courses).

En effet, j'observe que de plus en plus de courses, y compris au niveau local, proposent
plusieurs distances, et souvent le format 20 km est désormais propose.

Merci a tous les bénévoles pour cette belle course, a laquelle j'aurai je I'espére le plaisir de
participer une nouvelle fois en 2026.



Emilie FERRER

Je ne pourrai étre présente lors de la réunion du 15 novembre car notre association organise
une bourse aux jouets ce jour-la.

Néanmoins, je souhaiterai vous faire un petit retour suite a I'édition de 2025:

- le 10km me semble étre un bon compromis,

- j'avais apprécié la partie "trail" de la course cette année,

- comme cela se fait sur plusieurs courses, peut étre que plusieurs distances pourraient étre
proposées (6km/10km/17km?) et pourquoi pas une version rando? Qui pourrait commencer 1h
plus t6t afin que tout le monde puisse étre présent avant 12h.

- ravito au top A

- le balisage était clair

Merci pour I'implication de votre association dans cet événement !

Cela est toujours positif de se fixer de nouveaux objectifs.



